
 

Зимние деньки 

 Зима - чудесное время года!  Дети любят зиму, ведь зима – это свежий 

воздух и волшебная красота природы.  

 Прогулка для дошкольников всегда праздник, а зимняя прогулка - праздник 

вдвойне. Можно погулять и поиграть в снежки, покататься на горке, ловить 

снежинки на рукавички. 

 Прогулки в детском саду зимой – не только прекрасное время для 

развлечений на открытом воздухе, но и замечательный способ 

оздоровления. 

 Во время прогулок дети получают заряд бодрости, море радости и позитива. 

К тому же совместная деятельность развивает социальные навыки и 

воспитывает дружелюбие, чувство ответственности, учит быть терпимыми 

друг к другу. 

Румяные щечки, блестящие глаза и отличное настроение –вот результат 

прогулок зимой, который очень нравится детям группы «Теремок». 
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